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Soil health assessment using bio-indicators in an 
Estonian field trial with bio-based fertilizers

Practical recommendations

Dehydrogenase activity is an indicator of soil microbial activity and functionality. Basal 
respiration, expressed in mg CO2 released in per gramm of soil per hour, indicates the energy 
source in the soil and the number of microorganisms. Microbial biomass carbon is directly related 
to soil microbial biomass and can serve as an early indicator of changes in the soil. 
Microarthropods, such as mites and springtrails, paly an important role in the decomposition of 
organic matter and produce feces that serve as a substrate for soil microbes.

Different organic fertilizers applied to the soil resulted in higher bioindicator values compared to 
mineral fertilizers or no fertilization. In conclusion, the tested bio-based fertilizers significantly 
enhanced microbial indicators such as microbial biomass carbon and dehydrogenase activity, 
indicating increased microbial activity. These findings suggest that such bio-based fertilizers can 
promote soil microbial processes and potentially enhance soil fertility. 

It is important to assess the impact of various bio-based fertilizers derived from fish and 
aquaculture by-products on soil health. Dehydrogenase activity (DHA), soil basal respiration
(RCO2), microbial biomass carbon (MBC) and soil fauna (springtails and mites) were used as
bioindicators to evaluate the impact of fertilization.

Main results / outcomes
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Photo 2. Collection of soil samples Photo 3. Soil DHA  analysesPhoto 1. Field trial in Estonia



Oluline on hinnata erinevate kalatööstuse ja vesiviljeluse kõrvalsaadustest toodetud biopõhiste
väetiste mõju mulla tervisele. Väetamise mõju hindamiseks kasutati bioindikaatoritena
dehüdrogenaasi aktiivsust (DHA), mulla basaalhingamist (RCO2), mikroobse biomassi süsinikku
(MBC) ning mulla faunat (hooghännalised ja lestad).
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Biopõhiste väetiste mõju hindamine mulla tervisele 
bioindikaatoritega Eesti põldkatses
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Projekt SEA2LAND on koostööl põhinev innovatsioonitegevus (IA), mida EL rahastab programmi Horisont 

2020 raames. Projekti eesmärk on pakkuda lahendusi, mis aitavad ületada toidutootmise, kliimamuutuste 

ja jäätmete taaskasutusega seotud väljakutseid. Ringmajanduse mudelist lähtuvalt edendab SEA2LAND 
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Dehüdrogenaasi aktiivsus on mulla mikroobide aktiivsuse ja funktsionaalsuse näitaja.
Basaalhingamine, väljendatuna vabanenud CO2 milligrammi mulla grammi kohta tunnis näitab
mullas leiduvat energiaallikat ja mikroorganismide arvu. Mikroobne biomassi süsinik on otseselt
seotud mulla mikroobse biomassiga ja võib varajaselt näidata mulla muutusi. Mikrolülijalgsed,
nagu lestad ja hooghännalised, mängivad olulist rolli orgaanilise aine lagunemisel ja nende
väljaheited on mullaelustikule substraadiks.
Erinevate biopõhiste orgaaniliste väetistega töötlused näitasid kõrgemaid bioindikaatorite
väärtusi kui mineraalväetisega või üldse väetamata töötlused. Kokkuvõttes võib öelda, et
katsetes olevad biopõhised väetised suurendasid oluliselt mullaelustiku näitajaid, nagu
mikroobse süsiniku sisaldus ning dehüdrogenaasi aktiivsus. Need tulemused viitavad, et
biopõhised väetised võivad soodustada mulla mikroobseid protsesse ja suurendada mulla
viljakust.
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